
REDT U OP EEN DAG 
HET LEVEN VAN EEN 
KLANT OF COLLEGA?

Kom in beweging tegen hartstilstand!

Beek zoekt vrijwilligers 
voor het reanimatienetwerk 
HartslagNu.

Meer informatie over of opgeven voor HartslagNu?
www.gemeentebeek.nl/hartslagnu

U krijgt een gratis 
reanimatiecursus en 
herhalingslessen.
Na een oproep wordt 
altijd nazorg geboden.



Aanmelden
Wilt u iemand met een hartstilstand 
helpen? Dat kan als u 18 jaar of ouder 
bent. Meld u aan via www.gemeen-
tebeek.nl/hartslagnu voor de gratis 
reanimatiecursus. Heeft u al een re-
animatiediploma? Dan kunt u zich 
meteen bij HartslagNu aanmelden en 
in actie komen. 
Ga hiervoor naar www.hartslagnu.nl.

Beek zoekt vrijwilligers voor het 
reanimatienetwerk HartslagNu.
Elk jaar krijgen zo’n 17.000 mensen buiten het ziekenhuis een circulatiestilstand, 
ook wel hartstilstand genoemd. Als omstanders binnen zes minuten reanimeren 
en een AED inzetten, heeft het slachtoffer de grootste overlevingskans. Als elke 
minuut telt, is snelle hulp van levensbelang. Ook u kunt helpen! 

Over HartslagNu
HartslagNu is het landelijk oproepsys-
teem voor reanimatie. Belt iemand 112 
met het vermoeden van een hartstil-
stand, dan roept het systeem automa-
tisch burgerhulpverleners op in de buurt 
van het slachtoffer. Zij krijgen de op-
dracht om te reanimeren of de dichtstbij-
zijnde AED op te halen die is aangemeld 
bij het systeem. Zo krijgt het slachtoffer 
snel de juiste hulp terwijl de ambulance 
onderweg is.

De reanimatielessen worden georganiseerd in samenwerking met 
EHBOvereniging Beek en EHBOvereniging Spaubeek. 


